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PARA VIVIR EN ARMONIA CON


EL DINERO

´
´



Para muchos de nosotros, el dinero
está asociado a emociones
negativas. A menudo nos provoca
miedo, estrés y ansiedad, y debilita
nuestras relaciones personales. Pero
no tiene por qué ser así. Podemos
tomar las riendas de nuestras
finanzas y deshacernos de las
preocupaciones para siempre. En
Dinero feliz, Ken Honda, el principal
gurú de desarrollo personal en Japón
nos da las claves para mejorar tu
relación con el dinero y vivir en
armonía con lo que tienes.

SINÓPSIS DEL LIBRO



HAY DOS TIPOS DE DINERO:

ELIGE LA ENERGÍA IDEAL

El Dinero feliz circula con cariño,
calidez y cuidado. Este dinero se usa
para crear amor y felicidad y tiene una
tasa de capitalización extremadamente
rápida.

El Dinero infeliz circula con miedo,
ansiedad e incluso desesperación. La
gente que lo tiene esta siempre en un
constante estado de agitación y
preocupación por sus finanzas.

Si decides que el dinero es una carga, un estrés, el

dinero siempre tendrá una mala vibra o energía que tu

mismo transmitirás en tu vida. Así que trata de tener


a el dinero de tu lado. 



DEJEMOS DE COMPETIR

INNECESARIAMENTE

Vemos estas cosas, y entramos en una

competencia innecesaria con los demás. Y para

competir terminamos gastando dinero en cosas que


de verdad no nos hacen feliz. Por ende, no no

queda dinero para las experiencias y cosas que


de verdad si nos importan.

El vecino se

compra un

carro nuevo

Mi amigo tiene una

casa en una

urbanización

Mi prima viajó

a Europa



LAS PERSONALIDADES DEL DINERO

El derrochador compulsivo:

despilfarrador que vive para irse de

compras. Suele no tener mucho

conocimiento de las finanzas.

El ahorrador compulsivo: Frugal en

extremo, típicamente hijos de divorciados

que ven el dinero con una mentalidad de

escasez.

El hacedor de dinero compulsivo: cada

minuto de su vida se consume en hacer

más dinero. No suele ser feliz.

Según tus experiencias personales tendrás una

personalidad compulsiva hacia el dinero que

debes mejorar. Aquí el ejemplo de las principales:



LAS PERSONALIDADES DEL DINERO II
El indiferente al dinero: para estos el

dinero es simplemente una herramienta.

Suele ser gente que nació no

necesariamente rica pero con suficiente

dinero que nunca le faltó.

El hippie o monje: ven a el dinero como

un mal perverso que corrompe al mundo.

Suelen ser radicales políticamente.

El Preocupado: Siempre ven el vaso

medio vacío, y están pendientes a los

riesgos de su dinero. Suelen ser hijos de

padres que perdieron sus trabajos, y ven al
dinero como algo que puede

desaparecerse.



LOS CINCO PASOS PARA EL

DINERO FELIZ

Sal de la mentalidad de escasez. El dinero que

otra gente hace no es dinero que te quitaron.

Perdona y cura tus heridas de dinero del

pasado. Acepta tu personalidad.

Descubre tus dones, que te hace feliz y entra

en el flujo del dinero feliz.

Empieza a confiar en la vida. Lanza la

buena energía. Regala dinero a fundaciones.

Da las gracias al dinero cuando llegue a tu

vida, y al mismo tiempo cuando se va.


