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EL MIEDO ES UN 0BSTACULO MAS
GRASNDE QUE EL MISMO 0BSTACULO
EN S

‘Dile a tu corazdn que el miedo al
sufrimiento es peor que el
sufrimiento mismo. Y que ningdn
corazon ha sufrido jamas
cudndo va en busca de sus
suenos, porgue cada segundo
de la busqgueda es un segundo
encuentro con Dios y con |d
eternidad’.
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AGEPTA EL PRESENTE

Porque no vivo ni en mi pasado Ni
en mi futuro. Solo me interesa el
presente. Si puedes concentrarte

siempre en el presente, serds un
hombre feliz'.

En el tiempo del presente, estdmos
en el campo de las posibilidades:
la forma en que nos
relacionamos con el presente
dirigird nuestras vidas.
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'Veo el mundo en términos de ~
0o que me gustariaque /T
sucediera, no de lo que 47 &~
realmente sucede.

Algunos de los mayores
inventos no halbrian sucedido si
| gente hublera optado por
aceptar el mundo tal como es.
LOs grandes logros e
INNoOvaciones comienzan con
una mentalidad que ignora lo
Imposible.
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CONCENTRARSE EN SU PROPIO
VIAIE

'Si alguien no es lo que los
demds quieren gque seq, los
demds se enojan. Todo el

\ mMundo parece tener una idea
2 clara de cOmo otras personas
' deben llevar sus vidas, pero

ninguna sobre la suya propia..

&
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Es facil dejarse influir por los
demdas, pero te sentirds
Miserable si terminas viviendo
|a vida de otra persona.
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L0 QUE ES "VERDADERO"™ SIEMPRE

PERDURARA . \\\\\ il

8"

'Si lo que uno encuentra estd hecho
de materia pura, nunca se echard
A perder. Y siempre se puede
regresar. Sl lo que hublera \\ N\
encontrado fuera solo un momento ~h N N
de luz, como la explosion de uno ‘ |\ 8
estrella, no encontraria nada a su
regreso.

La decision correctaq, serd la que
siempre ha resistido las pruebas
del tiempo y el peso del escrutinio.
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ROMPE INTERNAMENTE LA
MONOTOMIA DE TU VIDA. TU ELIGES
L0 QUE QUIERES VER

‘Cuando cada dia se
siente igual gue el
siguiente, es porque
la gente no reconoce
las cosas buenas
que suceden en sus
vidas cada vez que
sale el sol.
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TOMA LA DECISION

ad ‘Cuando alguien toma uno

4 decision, realmente se estd
\’ sumergiendo en una fuerte

.‘ corriente que lo llevard a lugares

gue nunca habia sonado cuando

‘. tomo la decisidon por primera vez.

Las acciones surgirdn de tener
confianza en su decision; sentarse
en la cerca no te llevard a ninguno
parte.
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TU EXITO TIENE UN EFECTO DOMINO
¢

'Los alguimistas demuestran
~ gue cuando nos esforzamos
por ser mejores de lo que
SOMos, todo Io que nos
rodea también mejora’.

El crecimiento, el cambio y la evolucion forman
parte del tejildo de la realidad. Convertirte en
una mejor version de ti mismo crea un efecto
domind que beneficia a todo lo que te rodea: tu
estilo de vida, tu familig, tus amigos, tu
comunidad.
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